Joueuse d'echec

Judit Polgar
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Judit Polgar, nee a Budapest, est
considéree comme la plus grande
joueuse d'echecs de I'histoire. Formeée
des lI'enfance dans un programme
Intensif concgu par son pere, elle est
devenue grand maitre international a

15 ans, battant le record de precocite
de Bobby Fischer. Premiere femme a
iIntegrer le top 10 mondial, elle a battu
des champions comme Kasparov et
Carlsen. Eduquée a domicile avec

un focus sur les echecs, elle illustre
l'efficacité d'un entrainement specialise.
Suivre son parcours implique un
apprentissage precoce, une immersion
totale et une participation reguliere a des
tournois de haut niveau.
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