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Kathrine Switzer est une pionnière de 
la course à pied féminine. En 1967, elle 
devient la première femme à courir 
officiellement le marathon de Boston, 
en contournant l’interdiction par une 
inscription sous un nom neutre. Lors de 
la course, un officiel tente de l’arrêter, 
mais elle poursuit et termine l’épreuve, 
devenant un symbole de l’égalité dans 
le sport. Journaliste de formation, elle 
a allié passion et engagement pour 
ouvrir la voie aux femmes dans les 
compétitions d’endurance. Son courage 
a marqué un tournant dans l’histoire du 
sport féminin.


